
 

A seguito dell’Istituzione del 

Servizio di Psicologia di Assistenza Primaria, approvata con Legge 

Regionale 3 agosto 2020 n.35, le Aziende Sanitarie Locali afferenti 

alla Regione Campania hanno attivato, presso i propri Distretti 

Sanitari, il Servizio di Psicologia di Base: un servizio di Primo 

Livello  di Assistenza Psicologica di rapido accesso e presa in 

carico dell’utenza. 

L’ attività dello Psicologo di Base è volta ad intercettare i Bisogni 

di Salute Psicologica della persona e della collettività attraverso 

azioni di: 

- Promozione del benessere psicologico 

- Sostegno ai processi di adattamento  nelle condizioni 

critiche lungo l’arco del ciclo di vita e nelle fasi di transizioni 

- Interventi in condizioni di disturbi psicologici lievi o transitori 

ed eventi stressanti 

- Problemi legati all’adattamento quali perdite, lutti, 

separazioni, diagnosi di malattie infauste o croniche 

- Problemi comportamentali ed emotivi conseguenti alla 

pandemia da Covid 19 

- Sintomatologia ansiosa-depressiva 

- Problematiche psicosomatiche 



 

- Scarsa aderenza alla cura 

- Supporto ai team di professionisti e gestione delle criticità 

- Attività di integrazione con i servizi specialistici di secondo 

livello. 

Il servizio è attivo presso le sedi del Distretto 71 Sapri - Camerota 

ed è rivolto a tutte le fasce d'età. 

Al servizio si accede GRATUITAMENTE tramite una scheda di 

accesso da richiedere ai Medici di Base o ai Pediatri di libera 

scelta. 

Per info e prenotazioni contattare il seguente recapito: 

Tel. 0973/609379          

oppure inviare richiesta alla e-mail: 

ds71.psicologiabase@aslsalerno.it  

 

 

 

 

 

 

 



L’ASL Salerno mette a disposizione della popolazione afferente il Distretto 
Sanitario 71 Sapri - Camerota il Servizio di Psicologia di Base ossia un servizio di 

Assistenza Primaria.

Il servizio è attivo presso le sedi del Distretto, è rivolto a tutte le fasce d'età ed è 
finalizzato ad offrire uno spazio di ascolto ad un bisogno psicologico.

Al servizio si accede GRATUITAMENTE tramite una scheda di accesso da 

richiedere ai Medici di Base o ai Pediatri di libera scelta.
Per info e prenotazioni contattare il seguente recapito

Tel. 0973/609379 

o inviare richiesta alla e-mail: ds71.psicologiabase@aslsalerno.it

per essere contattati.

Distretto 71 Sapri - Camerota
Servizio di Psicologia di Base


